
Anmeldung erforderlich! Begrenzte Teilnehmerzahl!
Programm, Termine und Anmeldeinfo siehe Innenblatt

8 Workshops, jeweils von 17:00 bis 20:00 Uhr
Courtyard by Marriott Wien Schönbrunn
Schönbrunner Schlossstrasse 38-40, 1120 Wien

RHEUMASCHULE

2011
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09.05.
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Sabine Waste
Gründerin und
Geschäftsführerin
der help 4 you
company

30. März 2011
Der berufstätige Rheumapatient.
Prof. Dr. Klaus Machold, Facharzt für Innere Medizin und Rheumatologie

04. April 2011
Medikamentöse Therapie bei chronischer Polyarthritis.  Warum spielt Cortison immer wieder eine große Rolle.
Dr. Esther Jimenez-Boj – Fachärztin für Innere Medizin und Rheumatologie

06. April 201106. April 2011
Die Rheumahand aus orthopädischer Sicht.
Prim. Dr. Peter Zenz – Facharzt für Orthopädie und orthopädische Chirurgie
Ergotherapeutische Behandlung und Hilfsmittelversorgung bei Rheumapatienten.
Julia Schermann, Ergotherapeutin

Mit Unterstützung von Univ. Prof. Dr. Klaus Machold , Universitätsklinik für Innere Medizin III am AKH und Prim. 
Dr. Peter Zenz, Orthopädie, OWS, ist es uns wieder gelungen, ein interessantes Programm für die Workshops
zusammenzustellen.

Gastreferenten aus Industrie und Wirtschaft präsentieren neue Entwicklungen

Die help 4 you company
Ihr Partner bei Rheuma und Nervenschmerz – Werden Sie Experte für Ihren eigenen Körper!

PROGRAMM



11. April 2011
Rheuma im Alter.
Prim. Dr. Marcus Köller – Facharzt für Innere Medizin und Rheumatologie
   

13. April 2011
Moderne Wirbelsäulenchirurgie.
OA. Dr. Ronald Sabitzer, Facharzt für Orthopädie und NeurochirurgieOA. Dr. Ronald Sabitzer, Facharzt für Orthopädie und Neurochirurgie
   

27. April 2011
Rehabilitation bei rheumatoider Arthritis.
Univ. Prof. Dr. Katharina Kerschan-Schindl, Fachärztin für physikalische Medizin
   

04. Mai 2011
Neue Therapieansätze bei Burnout, Depression, Angst und chronischen Erkrankungen.Neue Therapieansätze bei Burnout, Depression, Angst und chronischen Erkrankungen.
Dr. med. Ralf Kleef, Arzt für Allgemeinmedizin, Allgemein beeideter und gerichtlich
zertifizierter Sachverständiger für Hyperthermie und Komplementärmedizin
Burnout / Chronische Schmerzerkrankung – Verzweiflung – gibt es einen Ausweg?
Tamara Gunacker, Lebens- und Sozialberaterin, Schmerzcoaching 
Klaudia Gehmacher, Psychotherapeutin, Leiterin der Selbsthilfegruppe für Fibromyalgie
und andere chronische Schmerzerkrankungen
      

09. Mai 2011
Sanfte Therapieformen bei Schmerzpatienten.
Prim. Dr. Peter Biowski - Facharzt für Physikalische Medizin und allgem. Rehabilitation (Rheumatologie)
Dr. Reinald Brezovsky – Facharzt für Neurochirurgie und Spezialist für Schmerztherapie, ärztlicher Leiter
des Gesundheitszentrums Döbling
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help 4 you company 
Zentagasse 11/6/26 
1050 Wien

Tel: 0664 / 280 35 35

8 Workshops, immer Montag und Mittwoch vom 30. März bis 9. Mai 2011 jeweils von 17:00 bis 20:00 Uhr.
Im Courtyard by Marriott Wien Schönbrunn, Schönbrunner Schlossstrasse 38-40, 1120 Wien.

WORKSHOPS

Pro Person und Workshop:
   8 Euro für Mitglieder der help 4 you company
 16 Euro für Nichtmitglieder
Jeder Workshop kann auch als Einzelveranstaltung besucht werden.

UNKOSTENBEITRAG

Bis spätestens 29. März 2011 bzw. bei Teilnahme an den einzelnen Workshops ist die Anmeldung bis 1 Woche 
vor den Workshops möglich. Anmeldungen unter der Telefonnummer: 0676 40 20 831 oder per e-mail:
info@help4youcompany.at

ANMELDUNG

Bitte zahlen Sie den Unkostenbeitrag bis spätestens 23. März 2011 (bzw. 1 Woche vor Workshop-Beginn) auf
das Konto bei der BAWAG (Kto.Nr. 0371 0068 258 BLZ 14000 lautend auf help 4 you company) ein. 
Der Zahlungsbeleg ist Ihre Eintrittskarte. 

Wenn Sie Mitglied werden wollen, zahlen Sie bitte zunächst die 16 Euro ein. Sie bekommen auf den ersten 
Mitgliedsbeitrag dann die 8 Euro gutgeschrieben.

Besuchen Sie auch: www.help4youcompany.at


